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RadioloSke manifestacije promena u plu¢ima kod
COVID-19

Katedra za Radiologiju, Medicinski fakultet Univerziteta u
Beogradu



Cilj prezentacije

» Prikaz najcescih nalaza na radiografijama pluca i srca i
kompjuterizovanoj tomografiji(CT) grudnog kosa kod pacijenata sa
potvrdenim COVID-19, lecenih u Klinikama za pulmologiju i infektivne
bolesti Klinickog centra Srbije

» Prikazi se odnose na ogranicen broj pacijenata pa ¢e prezentacija biti
dopunjavana zavisno od spektra promena koje budu detektovane
tokom epidemije



Imaging metode u dijagnostici promena kod COVID-19

Radiografija Kompijuterizovana tomografija(CT) Ultrazvuk




Indikacije za radiografiju

» Dijagnostika promena u plu¢ima

» Pracenje toka bolesti

» Sumnja na komplikacije




Nalazi na radiografiji pluca

» Najcesca manifestacija kod nasih pacijenata - zadebljao intersticijum, obostrano
dominatno periferno i u donjim reznjevima

» Promene inteziteta mlecnog stakla (,,ground glass“-GGQO) obostrano periferno

» Obostrane konsolidacije, dominantno periferno i u donjim reznjevima



Radiografija pluca
Zadebljao intersticijum(retikularne promene)

Obostrano, periferno, izrazenije u donjim reznjevima uocava se zadebljao intersticijum



Radiografija pluca
Promene inteziteta mlecnog stakla(“Ground glass“-GGO)

Obostrano periferno se nalaze ,,ground glass“promene



Radiografija pluca - konsolidacije
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Segmentne konsolidacije desno Obostrano periferno konsolidacije Konsolidacije prisutne obostrano
i ground glass levo(strelica) i ground glass desno(strelica) periferno,izrazenije levo



Radiografija pluca - rede manifestacije
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Kruzne senke obostrano, brojnije desno Konsolidacija u desnom donjem pluénom polju



Pracenje toka bolesti-progresija nalaza

26.3.2020. ;

Znacajna progresija retikularnih promena obostrano



Pracenje toka bolesti-progresija nalaza

29.3.2020.

Znacajna progresija perifernih konsolidacija obostrano



Pracenje toka bolesti-progresija nalaza

23.3.2020. ST o ‘ o 1 26.3.2020

Znacajna progresija, od retikularnih promena do nalaza nalik ARDS-u



Pracenje toka bolesti - regresija nalaza
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Pracenje toka bolesti-regresija nalaza
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01.4.2020. & 08.4.2020.

Prikaz regresije retikularnih i ground glass promena lokalizovanih obostrano, izrazenije levo



Pracenje toka bolesti-regresija nalaza

Prikaz regresije ground glass promena lokalizovanih obostrano



Pracenje toka bolesti-regresija nalaza

r 06.4.2020

Prikaz regresije konsolidacija i ground glass promena lokalizovanih obostrano



Indikacije za CT kod COVID-19

CT ne treba da bude skrining test za dijagnozu ili isklju¢enje COVID-19!
CT je indikovan:
» Ukoliko postoje respiratorni simptomi i znaci suspektni na COVID-19 uz normalnu radiografiju pluca
» Kod pacijenta sa klinickim pogorsanjem

» Da bi se iskljucile potencijalne komplikacije kao Sto su pluéna tromboembolija, edem pluca, bakterijska superinfekcija



Kompjuterizovana tomografija(CT)

CT pregled grudnog kosa se radi nativno na presecima od 1 do 2,5mm sa istovetnom distancom.
Kod manjeg broja nasih pacijenata je bio indikovan CT grudnog kosa

Pregled je kod svih raden na presecima od 1mm.




Preporucen nacin opisivanja CT nalaza kod pacijenata sa Covid19

COVID-19 pneumonija-
radioloska klasifikacija

Obrazlozenje

CT nalaz

Sugerisani zakljucak
izvesStaja na osnovu nalaza

Tipican izgled

Uobicéajeno opisivan radioloski nalaz,
visoko specifican za COVID-19
pneumoniju

-Periferni bilateralni GGO sa vidljivim intra
lobularnim linijama "kaldrma”

-Multifokalni, kruzni GGO sa ili bez
konsolidacijia ili vidljivih intralobularnih
linija

-inverzni halo znak ili nalazi organizujuée
pneumonije (vidaju se u kasnijoj fazi bolesti)

“Prisutne su radioloske karakteristike
uobicajene za COVID-19 pneumoniju.
Drugi procesi kao sto su infuenca il
organizuju¢a pneumonija, kao i toksicni
efekat lekova ili bolesti vezivnog tkiva
mogu dati sli¢an radioloski nalaz”(Cov19

Tip.)

Neodreden izgled

Radioloski nalaz nespecifi¢an za COVID19
pneumoniju

Odsustvo tipicnih karakteristika i prisustvo
sledeceg:

-multifokalni, difuzni, perihilarni ili
jednostrani GGO sa ili bez konsolidacije, bez
kruznog oblika i periferne distribucije

Radioloske karakteristike mogu da se
vide kod COVID19 pneumonije iako su
nespecificne i mogu da se videti i kod
brojnih infektivnih i neinfektivnih
procesa (Covi9Neod.)

Atipi¢an izgled

Neuobicajenaili neopisivana
karakteristika COVID19 pneumonije

Odsustvo tipi¢nih i neodredenih
karakteristika i prisustvo:

-izolovanih lobarnih ili segmentnih
konsolidacija bez GGO

-diskretni mali nodusi izgleda pupoljka na
drvetu(Tree in bud”)

-Kavitacije u plu¢ima

-Ravnomerna zadebljanja interlobularnih
septa i pleuralniizliv

Radioloske karakteristike su atipicne ili
neuobicajene za (COVID19) pneumoniju.
Treba razmotriti alternativne dijagnoze
(Cov19Atip.)

Negativan za pneumoniju

Nema promena karakteristi¢nih za
pneumoniju

Nema CT karakteristika koje sugerisu
pneumoniju

Ne postoji CT nalaz koji ukazuje na
pneumoniju(Zapamtite,nalaz na CT
moze biti negativan u ranoj fazi
COVID19). (Cov19Neg.)

RSNA 25. mart 2020: doi.org/10.1148/ryct.2020200152




CT - tipican nalaz

» Promene denziteta mlecnog stakla(, ground glass“-GGO) sa/ili bez konsolidacija
» GGO kruznog oblika ili inverzni “hallo znak“; ,,crazy paving“
» Zadebljanje inter- i intralobularnih septi
» Inverzni halo znak ili nalazi organizuju¢e pneumonije (vidaju se u kasnijoj fazi bolesti) '
» Distribucija:

Periferno i dominantno u donjim reznjevima

Geografska
Obi¢no multilobarno

RSNA 25. mart 2020: doi.org/10.1148/ryct.2020200152



Tipican CT nalaz

Kod veceg broja pacijenata CT nalaz je tokom prva dva dana normalan
Normalan radiografski i CT nalaz u ranoj fazi bolesti ne iskljuCuje mogucnost COVID-19

Mlecno staklo(“ground glass“-GGO) se javlja izmedu 0. i 4. dana od pojave simptoma i
dostize maksimum izmedu 6. i 13.dana.

Sa napredovanjem simptoma povecava se ucestalost konsolidacija, inverznog halo(atol) znaka ili
nalaza organizuju¢e pneumonije

Vecina nasih pacijenata su imali tipi¢an CT nalaz sa perifernim ground glass promenama i/ili
konsolidacijama

RSNA 25. mart 2020: doi.org/10.1148/ryct.2020200152



Tipican CT nalaz - ground glass (GGO)

(Cov19Tip)
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Periferne bilateralne ground glass promene (strelice)



Tipican CT nalaz-subpleuralne konsolidacije
(Cov19Tip.)
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Obostrane subpleuralne konsolidacije(strelice) uz diskretan ground glass(zvezdice) - organizuju¢a pneumonija dve nedelje nakon prvih simptoma



Tipican CT nalaz
(Cov19Tip.)
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Segmentna konsolidacija sa znakom bronhograma u desnom gornjem reznju i kruzne promene obostrano(strelice)




Tipican CT nalaz
(Cov19Tip.)
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nalazi GGO kruznog oblika(strelice)




Neodreden CT nalaz

Odsustvo tipicinih karakteristika i prisustvo sledeceg:

» Multifokalni, difuzni, perihilarni ili jednostrani GGO sa ili bez konsolidacije, bez kruznog GGO i
periferne distribucije

» Difuzni GGO se vida kod COVID-19, ali moZe da se vidi i u drugim brojnim oboljenjima
(Hipersenzitivni pneumonitis, Pneumocystis jirovecii pneumonia, difuzno alveolarno ostecenje,
Amiodaronsko pluce). Nije dovoljno specifi¢an za pouzdanu potvrdu Covidal9.

» Kada se nalaz tipic¢an ili neodreden za COVID-19 zadesno nade u endemskom podrudju potrebno je

razmatranje moguce virusne pneumonije. Racionalno je zakljuciti da se radi o virusnoj pneumoniji
uklju€ujuéi i mogucénost druge etiologije.

RSNA 25. mart 2020: doi.org/10.1148/ryct.2020200152;Kane JP et al. Radiology 2020 Feb 27. 200527



Neodreden CT nalaz
(Covl9Neod.)
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Manje neprav”ne ground g|ass promene u Multifokalne nepravilne ground glass promene obostrano(strelice)
desnom donjem reznju(strelice)




Neodreden CT nalaz
(Covl9Neod.)

Obostrano perihilarno su prisutne konsolidacije i ground glass promene(strelice)



Atipican nalaz

Odsustvo tipicnih i neodredenih karakteristika i prisustvo:
» lzolovanih lobarnih ili segmentnih konsolidacija bez mleénog stakla
» Diskretni mali nodusi izgleda pupoljka na drvetu “Tree in bud”
» Kavitacije u pluéima

» Ravnomerna zadebljanja interlobularnih septa i pleuralni izliv

RSNA 25. mart 2020: doi.org/10.1148/ryct.2020200152



Atipican nalaz - pleuralni izliv
(Cov19Atip.)
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Pleuralni izliv sa leve strane kod Covid 19 pozitivhog pacijenta Zadebljanje interlobularnih septi u
levom gornjem reznju(strelice) kod istog pacijenta



CT nalazi koji ukazuju na verovatnu drugu dijagnozu

» Centralno/perihilarno mle¢no staklo

» Nodularne i mikronodularne promene razli¢ite distribucije
» Ekskavirane promene

» Pleuralni izliv

» Limfadenopatija



CT nalazi koji ukazuju na verovatnu drugu dijagnhozu

Bilateralne ground glass promene u centralnim i perifernim delovima plué¢a,dominantno u
gornjim reznjevima (Hipersenzitivni pneumonitis)



Nalaz koji ne odgovara COVID-19

Nema parenhimskih promena koje bi ukazivale na pneumoniju kod COVID 19 (specificni GGO i konsolidacije)

~— o

Mikronodularne promene izgleda Nasumicno rasporedene mikrondularne promene
drveta u pupoljcima (vida se kod mikoze i TBC) razlicite velicine kod virusne pneumonije(Cytomegalovirus)



Ultrazvuk pluca

Ultrazvuk je koristan za praéenje bolesnika u jedinicama intezivne nege.
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Ultrazvuk pluca

Ultrazvukom je mogude:

pracenje intersticijumskih promena — prisustvo B linija (fokalnih,multifokalnih ili difuznih)
» detekcija i pra¢enje konsolidacija

* detekcija pleuralnih izliva — redak atipi¢an nalaz kod COVID 19

Klinika za grudnu hirurgiju KCS

Multiple B linije(strelice) kod pacijenta sa Konsolidacija sa vidljivim bronhogramom Konsolidacija sa manjim pleuralnim izlivom
Izrazenim intersticijumskim promenama (strelice) (PE)



Preliminarni zakljucci
CT ne treba da bude skrining test za dijagnozu ili isklju¢enje COVID-19!

» Najcesce verifikovana promena u plué¢ima kod nasih pacijenata sa COVID-19 je i dalje
zadebljao intersticijum, obostrano periferno, dominatno u donjim reznjevima

» Sledece po ucestalosti su ground glass(GGQ) promene i periferne konsolidacije
» Rede su prisutne jednostrane segmentne i lobarne konsolidacije i pleuralni izliv

» CT nalaz u vecine pacijenata je bio tipi¢an za Covid19(Cov19tip.)




