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Ivermektin je antiparazitarni lek Sirokog spektra dejstva. Vise decenija se primenjuje u humanoj
medicini kao efikasan i bezbedan lek za leenje brojnih parazitarnih oboljenja i nekih oboljenja
koze (1).

Na listi je esencijalnih lekova Svetske zdravstvene organizacije (SZO) za ledenje parazitarnih
infekcija (2).

Evropska agencija za lekove (EMA) odobrila je tablete ivermektina kod ljudi za le¢enje nekih
parazitarnih infekcija crvima, dok su preparati za koZu ivermektina odobreni za ledenje koZnih
oboljenja kao $to je rozacea (3).

Ameritka agencija za hranu i lekove (FDA) je odobrila ivermektin u obliku tableta za upotrebu
kod ljudi za leCenje infekcija izazvanih nekim parazitskim crvima, kao i formulacije za topikalnu
primenu (na koZi) za leenje vasljivosti i nekih koZnih oboljenja poput rozacee (4).

U Republici Srbiji ivermektin se nalazi na Listi D Republi¢kog fonda za zdravstveno osiguranje
(RFZO). To su lekovi koji nemaju dozvolu za stavljanje u promet u Republici Srbiji, a
neophodni su u dijagnostici i terapiji - neregistrovani lekovi (5)

Od pocetka pandemije Covid-19 sprovode se brojna laboratorijska i klini¢ka ispitivanja kako
novih, tako i starih lekova, kao potencijalnih kandidata za le€enje Covid-19. U tom kontekstu je
ivermektin, kao stari, ve¢ dobro poznati lek, sa generalno dobrim profilom bezbednosti za
poznate indikacije, privukao paznju nau¢nika i stru€njaka $irom sveta.

Eksperimentalne studije pokazale su da ivermektin moZe da blokira replikaciju SARS-CoV-2 in
vitro (6) i ispoljava antiinflamatorno dejstvo (7).

Rezultati dosada3njih randomiziranih kontrolisanih klini¢kih studija koje su ispitivale efikasnost
primene ivermektina u prevenciji i leGenju Covid-19 (PubMed baza podataka) su razli¢iti, pri
¢emu neke studije nisu pokazale nikakvu korist (8-11), dok su druge prijavile potencijalnu korist
samog ivermektina ili datog u kombinaciji sa drugim lekom, u smislu ubrzanog klirensa virusa u
odnosu na placebo (12-13), smanjenja mortaliteta i popravljanja klini¢kih i laboratorijskih
parametara (14-15), kao i skra¢enja trajanja hospitalizacije (16-17). Ove klini¢ke studije jednako
ukazuju na dobru bezbednost preparata.

U Cetiri sprovedene meta-analize randomiziranih kontrolisanih klini¢kih studija (PubMed baza
podataka) pokazano je sa niskim do umerenim kvalitetom dokaza da terapija ivermektinom
smanjuje mortalitet (18-21), a u jednoj meta-analizi (18 ) je pokazano da dovodi do veéeg
klinitkog poboljsanja u odnosu na standardnu terapiju Covid-19.



U ovom momentu nema dovoljno dobro dizajniranih klini¢kih ispitivanja na osnovu €ijih
rezultata bi se mogao doneti definitivni zaklju¢ak o odnosu koristi i rizika kod primene
ivermektina u prevenciji i terapiji Covid-19. Do sada zavriene studije preteZno imaju mali broj
ispitanika i razli¢ite metodoloske nedostatke.

1SZ0 i EMA i FDA danas imaju slian stav, a to je da trenutno raspoloZivi dokazi nisu dovoljni
da podrZe upotrebu ivermektina u prevenciji i le¢enju COVID-19 van klini¢kih ispitivanja (22-
24).

Medutim, neke zemlje kao §to su Cegka, Slovagka i Severna Makedonija, dozvolile su
privremenu upotrebu ivermektina za le€enje i prevenciju COVID-19 u okviru svog nacionalnog
zakonodavstva (23, 25).

Trenutno se §irom sveta sprovodi oko 80 dobro dizajniranih randomiziranih kontrolisanih
klini¢kih studija koje ispituju ivermektin u prevenciji i terapiji Covid-19 (26).

Ogekuje se da ¢e u skoroj buduénosti rezultati tih studija pomoéi da se donesu definitivni
zakljuci o efikasnosti, bezbednosti i podnosljivosti ivermektina u prevenciji i terapiji Covid-19.

Stav Kolegijuma nastavnika Instituta za farmakologiju, klini¢ku farmakologiju i
toksikologiju Medicinskog fakulteta u Beogradu je da se za sada, u prevenciji i le€enju
COVID-19, ivermektin koristi samo u klini¢kim ispitivanjima. Kolegijum nastavnika
Instituta za farmakologiju, klini¢ku farmakologiju i toksikologiju Medicinskog fakulteta u
Beogradu ée budno pratiti rezultate novih klini¢kih studija.

Beograd, 05.11.2021. god. o
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