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Stav Instituta za mikrobiologiju i imunologiju Medicinskog fakulteta u Beogradu o primeni ivermektina
za prevenciju i leCenje infekcije virusom SARS-CoV-2 i bolesti COVID-19

Ivermektin je kao antiparazitni lek Sirokog spektra iz grupe avermektina u upotrebi veé vise decenija u
humanoj medicini i kao takav se nalazi i na Listi esencijalnih lekova Svetske zdravstvene organizacije
(SZO) (1). Antiparazitno delovanje ivermektin ostvaruje na nivou membrane misiénih i nervnih éelija
beskicmenjaka, gde remeti promet jona 3to dovodi do hiperpolarizacije i disfunkcije celije. Kao
antiparazitik je uspe$no koris¢en u okviru masovnih viSedecenijskih kampanja za suzbijanje i kontrolu
onhocerkijaze i filarijaze u zemljama Afrike i Juzne Amerike, ¢ime je utvrdena njegova delotvornost i na
druge parazite (druge helminte, artropode), kao i bezbednost primene u odgovarajucim terapijskim
dozama (2). Pre pandemije infekcije virusom SARS-CoV-2 i bolesti COVID-19, veoma mali broj studija
istraZivao je moguce antivirusno delovanje ivermektina (na primer, na virus humane imunodeficijencije i
virus Denge) za koje se smatralo da bi moglo da se ostvari delovanjem ivermektina na inficiranu celiju
domacina, inhibicijom transportnih proteina na nivou jedarne membrane (2, 3).

Sa pojavom pandemije infekcije virusom SARS-CoV-2 i bolesti COVID-19 pocela je primena ivermektina
van upotrebne licence (“off label drug use”) u profilakti¢ke i terapijske svrhe. Kao nacin delovanja
ivermektina u sluéaju virusa SARS-CoV-2 pretpostavljeno je da moZe da interferira sa pripajanjem virusa
za ACE2 receptor na ciljnoj ¢eliji, kao i potencijalno antizapaljensko delovanje {4). Pojedina istraZivanja in
vitro ukazala su na moguce inhibitorno delovanje ivermektina na replikaciju SARS-CoV-2 u kulturi éelija,
ali bi za postizanje koncentracije leka u plazmi koja bi odgovarala inhibitornoj koncentraciji in vitro bile
potrebne doze koje videstruko, ¢ak i do 100 puta, premasuju one koje su dozvoljene za humanu
upotrebu (5, 6). Podaci o klinickoj primeni ivermektina koji su dostupni u struénoj literaturi su velikim
delom oprecni i znacajno je istadi da su vec¢inom u formi nerecenziranih, “pre-print” publikacija (7,8).
Dostupne naucno utemeljene analize ukazuju na znaajne metodoloSke greske i struéne nedoslednosti
studija o klinitkoj primeni ivermektina, pa ¢ak i teZnju ka iskrivljavanju Cinjenica i prikazivanju laZnih
rezultata (9,10).

Prema trenutno vazedem stavu SZO, kao i drugih strué¢nih tela i organizacija (Centar za kontrolu i
prevenciju bolesti SAD - CDC; Evropska medicinska agencija - EMA), nema pouzdanih dokaza o efektu
ivermektina na smanjenje smrtnosti i cbolevanja od bolesti COVID-19 i jedini dozvoljen nacin primene
ovog leka u le€enju COVID-19 je u okviru kontrolisanih klinickih studija (11-13). Takode, nijedna od
prethodnih kao ni vaZeca verzija Terapijskog protokola COVID-19 u nasoj zemlji ne ukljuduje ivermektin.
Shodno iznetim cinjenicama i podacima, stav Instituta za mikrobiologiju i imunologiju Medicinskog
fakulteta u Beogradu je da ivermektin ne treba primenjivati u svrhe prevencije i leenja infekcije virusom
SARS-CoV-2 i bolesti COVID-19.

Prof. dr Dragana Vukovi¢

Hiraunik Institula zs Prof. dr Natasa Opavski Prof. dr Vera Pravica
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