
УУННИИВВЕЕРРЗЗИИТТЕЕТТ  УУ  ББЕЕООГГРРААДДУУ  ––  ММЕЕДДИИЦЦИИННССККИИ  ФФААККУУЛЛТТЕЕТТ 
ЦЕНТАР ЗА КОНТИНУИРАНУ МЕДИЦИНСКУ ЕДУКАЦИЈУ 

 

 
 

 

РРЕЕККУУРРЕЕТТННЕЕ  ИИННФФЕЕККЦЦИИЈЈЕЕ  РРЕЕССППИИРРААТТООРРННООГГ  ТТРРААККТТАА  ККООДД  ДДЕЕЦЦЕЕ  
12. новембар 2025., од 9-1700h, МЕДИЦИНСКИ ФАКУЛТЕТ БЕОГРАД – СВЕЧАНА САЛА  

 

 

РУКОВОДИOЦИ СЕМИНАРА:  

ддооцц..  ддрр  ААннаа  ЈЈооттиићћ  &&  ддооцц..  ддрр  ММииљљаанн  ФФооллиићћ, Медицински факултет Универзитета у Београду,  
Клиника за оториноларингологију и максилофацијалну хирургију УКЦС 

 

 

О СЕМИНАРУ: Рекурентне инфекције горњег респираторног тракта се дефинишу као 3 или више епизода акутне 
инфекције у 6 месеци или 6 до 8 епизода током годину дана. Код деце , рекурентни отитис дефинишемо као 3 и 
више епизода отитиса у 6 месеци или 4 и више у годину дана; рекуренти риносинузитис  као више од 5 епизода 
инфективног ринитиса годишње  и рекуренти тонзилофарингитис као више од 3 епизоде фарингитиса или 
тонзилитиса годишње. Око 60–70% деце има симптоме инфекције горњег респиратотног тракта, док  30–40% има 
варијабилне симптоме инфекције горњег и доњег респираторног тракта. 

Рекурентне инфекције горњег респираторног тракта су повезане са компликацијама инфекција, 
ненапредовањем, губитком апетита, поремећајима понашања, одсуством и лошим успехом у школи, финансијским 
оптерећењем на здравствени систем и породицу. Фактори ризика за настанак рекурентних инфекција 
подразумевају неимунолошке факторе (цилијарне дефицијенције и неефикасни мукозни клиренс, опструкције 
дисајног пута, хроничне инфекције, кардиоваскуларне малформације, алергије на храну, дефицијенције 
микронутријената, вакцинални статус, социјални фактори и фактори спољашње средине и имунолошке факторе 
(атопија и алергије, Б и Т ћелијски дефицит, дефекти фагоцита, поремећаји у НК ћелиијској активности, 
дефицијенције комплемента). 

Дијагностички поступак подразумева узимање анамнезе, процене детета и тренутне болести, процену 
пропратних стања и болести, процену лабораторијских анализа и спровођење додатних имунолошких 
испитивања. Превентивне стратегије укључују едукацију и подизање свести родитеља; активну имунизацију и 
неспецифичну имуностимулацију/имуномодулацију. Антибиотици се прописују само уколико постије јасне 
индикације према доступним водичима, када се као прва линија терапије користе амоксицилин и амоксицилин са 
клавуланском киселином, као друга линија терапије цефалоспорини 2. и 3. генерације, и макролиди у случају 
алергија на пеницилинске препарате 

Честе рекурентне инфекције горњег респираторног тракта код деце су међу најчешћим узроцима изостанака 
код деце предшколског и школског узраста, посета лекару и хоспитализација. Главни фокус у збрињавању 
рекурентних инфекција горњег респираторног тракта представља имплементација превентибних стратегија и 
употреба структуиране дијагностике у циљу смањења учесталости ових инфекција и ограничавања последица 
које имају по здравље деце.  

ЦИЉ СЕМИНАРА:  
1. Дефинисање појма рекурентних инфекција респираторног тракта код деце 

2. Проблематика дијагностике рекурентних инфекција респираторног тракта код деце 

3. Удруженост других болести и стање са рекурентним инфекцијама респираторног тракта код деце 

4. Примена антибиотика у лечењу рекурентних инфекција респираторног тракта код деце 

5. Значај превенције рекурентних инфекција респираторног тракта и улога хирургије у њиховом решавању 

МЕТОДЕ РАДА: предавања, дискусија 

ПРЕДАВАЧИ: Доц. др сци. мед. Ана Јотић, Доц. др сци. мед. Миљан Фолић, Проф. др Ивана Ћирковић,  Кл. асист. др 
Невена Јовичић, Проф. др Катарина Савић Вујовић, Проф. др Марина Атанасковић Марковић, Проф. др Јовица 
Миловановић 

ПРОФИЛ СЛУШАЛАЦА: лекари, медицинске сестре, здравствени техничари 

БРОЈ ПОЛАЗНИКА: 100 

ТРОШКОВИ ЕДУКАЦИЈЕ: бесплатно 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ППРРООГГРРААММ  JJEE  ААККРРЕЕДДИИТТООВВААНН  ООДД  ССТТРРААННЕЕ  ЗЗДДРРААВВССТТВВЕЕННООГГ  ССААВВЕЕТТАА  РРЕЕППУУББЛЛИИККЕЕ  ССРРББИИЈЈЕЕ  
ССАА  66  ППООЕЕННАА  ЗЗАА  ППООЛЛААЗЗННИИККЕЕ  ССЕЕММИИННААРРАА 

 

 

  

ООССТТААЛЛАА  ООББААВВЕЕШШТТЕЕЊЊАА::  
  

  ППРРИИЈЈААВВЉЉИИВВААЊЊЕЕ  ЗЗАА  ССЕЕММИИННААРР  ЈЕ ОБАВЕЗНО  
И ВРШИ СЕ ЦЕНТРУ ЗА КОНТИНУИРАНУ МЕДИЦИНСКУ ЕДУКАЦИЈУ   

ЕЕ--MMAAIILL::  kkoonnttiinnuuiirraannaaeedduukkaacciijjaa@@mmeedd..bbgg..aacc..rrss  ИИЛЛИИ  ННАА  ТТЕЕЛЛЕЕФФООННЕЕ  3366  3366  336633,,  3366  3366  336644  ИИ  3366  3366  336655  
  

 

 

 

 
 

 

 
 

mailto:kontinuiranaedukacija@med.bg.ac.rs


 2 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ННН ААА ППП ООО МММ ЕЕЕ ННН ААА       
ПППРРРИИИСССУУУСССТТТВВВООО   СССЕЕЕМММИИИНННАААРРРУУУ   ПППОООТТТВВВРРРДДДИИИТТТИИИ   НННАААЈЈЈКККАААСССНННИИИЈЈЈЕЕЕ    ДДДООО   333111...111000...222000222555...   

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ПРОГРАМ 

РРРЕЕЕКККУУУРРРЕЕЕТТТНННЕЕЕ    ИИИНННФФФЕЕЕКККЦЦЦИИИЈЈЈЕЕЕ    РРРЕЕЕСССПППИИИРРРАААТТТОООРРРНННОООГГГ    ТТТРРРАААКККТТТААА   КККОООДДД    ДДДЕЕЕЦЦЦЕЕЕ  

1122..  ННООВВЕЕММББААРР  22002255.. 

8.30-9.15 Регистрација 

9.15-9.30 Уводна реч 
Доц . др Ана Јотић 
Доц. др Миљан Фолић 

9.30-10.00 Улазни тест 

10.00-10.30 
Микробиолошки аспекти рекуретних инфекција 
гоњег респираторног тракта код деце 

Проф. др Ивана Ћирковић 

10.30.11.00 
Инфекције горњег респираторног тракта код 
деце 

Доц . др Ана Јотић 

11.00-11.30 
Инфекције доњег респираторног тракта код 
деце 

Кл. асист. Невена Јовичић 

11.30-12.00 Дискусија 

Пауза 

12.30-13.00 
Утицај респираторних алергија на 
предиспозицију развијања рекурентних 
инфекција респираторног тракта код деце 

Доц др Миљан Фолић 

13.00-13.30 Имунодефицијентна стања код деце  Проф др Марина Атанасковић Maрковић 

13.30-13.50 Дискусиja 

13.50-14.20 Развијање нових антибиотика Проф. др Kaтарина Савић Вујовић 

14.20-14.50 
Проблем антибиотске резистенције у лечењу 
рекурентних инфекција респираторног тракта-
клинички аспекти  

Проф др Јовица Миловановић 

14.50-15.10 
Специфичности медицинске неге 
педијатријских пацијената са рекуретним 
инфекцијама респираторног тракта 

Доц . др Ана Јотић 

15.10-15.40 Дискусиja 

15.40-16.10 Излазни тест 

16.10-16.20 Евалуација семинара 

ЗАКЉУЧЦИ И ПРЕПОРУКЕ СЕМИНАРА 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 


